
Gambia ist der kleinste  
Staat in Afrika mit einer  
Gesamtfläche von 11.295km².  
Seit 1843 war das Land britische Kronkolonie,  
1965 wurde es unabhängig. 

Die Hauptstadt heisst Banjul.  
Das kleine Land mit seinen 2,5 Millionen  
Einwohnern ist nach dem gleichnamigen Fluss  
benannt, der durch das ganze Land fließt. 

95% der Einwohner des 70 km breiten  
und 420 km langen Landes sind Moslems.  
Gambia ist eines der ärmsten Länder Afrikas.  
Unter anderem werden Erdnüsse, Reis,  
Maniok, Hirse und Bananen angebaut.

Die Industrie ist nur sehr schwach entwickelt.  
Fischfang und Handel bieten nur eine kleine  
Alternative für die Menschen.

Die Alphabetisierungsrate ist niedrig.

Spendenkonto
Verein Gambia Hilfe e.V.  |  Sparkasse Gütersloh 
IBAN: DE19 4785 0065 0003 0028 13 
SWIFT: WELADED1GTL

Kontakt
Brigitte Eickholt  |  eickholt@gambia-hilfe.de 
0 5241- 35424  |  www.gambia-hilfe.de 

Wie kann ich Projekte unterstützen?

❱ ehrenamtliche Tätigkeiten

Vor Ort in Gambia:  
Arzt, Krankenpfleger, Handwerker, Lehrer, 
Erzieher, Praktikant, soziales Jahr

In Deutschland:  
Verwaltungsarbeit, Unterricht in Schulen  
und Kindergärten, Mithilfe bei Märkten,  
Festen oder Info-Veranstaltungen

❱ finanzielle Unterstützung

Jährlich, monatlich oder Einmalzahlung 
Als Inspiration hier einige Beispiele:
    6,– €	 für eine Behandlung in der Wolters Clinic
    3,– €  für ein Schreibset für einen Schüler
100,– €  für ein Lehrergehalt im Monat
  20,– €  für ein Sponsorkind im Monat
  30,– € � �für ein Sack Reis –  

genug für eine Familie im Monat
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Erfolgreiches 
Sponsoring !
Lamin – einst  
Schüler unserer 
Schule, heute die 
tragende Säule  
der Wolters-Clinic  
in Changally.
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Wie alles begann
Die Mitglieder, Freunde und Förderer des Vereins  
versuchen seit 1990 den Menschen, hauptsächlich 
den Kindern, humanitäre Hilfe zukommen zu lassen.

Der Verein Gambia-Hilfe entstand aus einem  
Freundeskreis von Güterslohern, die sich nach  
einem Aufenthalt in Gambia entschlossen,  
den Menschen dort zu helfen.

Die Gütersloherin Brigitte Eickholt lebte einige  
Jahre selbst in Gambia und gewährleistet nun mit  
anderen ehrenamtlichen Helfern in Gütersloh, dass 
die Unterstützung gezielt und mit ganz geringen  
Verwaltungskosten ankommt.

Die Wolters-Klinik ChangallyDie Schule in Changally

Eindrücke aus dem Kindergarten in Manjai

oben: Die Wolters-Clinic – 24-Stunden-Service für die Menschen
unten Mitte: Brigitte Eickholt beim Einkauf von Medikamenten

Unsere Ambulanz vor Ort

oben:  Große Freude vor der Schule	 Lernen im Klassenzimmer
unten:  Jungs im Schulgarten	 Mittagessen-hmm, lecker

Verein Gambia-Hilfe e.V.

	 Unsere Projekte in Gambia 

	 Changally
❱ �1996  Bau und Unterstützung einer Grundschule  

im Landesinneren für ca. 160 Kinder
❱ �2000  Bau, Einrichtung und Unterhaltung 

der Krankenstation »Wolters-Clinic-Changally« 
mit Geburtshaus, Raum zur Zahnbehandlung, 
Personal- und Gästehaus

❱ �2012  Solaranlage für Klinik- und Schulgelände
❱ 2018  Ambulanzbus für die Wolters-Clinic
❱ �2022  größere Solaranlage für die Wolters-Clinik
❱ 70 Patenschaften für Schul-&Kindergartenkinder
❱ �Bau einer Ausbildungsstätte mit Nähmaschinen  

und Werkzeugen für Mädchen und Jungen
❱ �Regelmäßige Erste-Hilfe-Kurse mit  

geschulten deutschen Rettungssanitätern
❱ �Brunnenbau und Aufstellung eines Windrades  

zur Wassergewinnung für Schule und Klinik
❱ �Praktische und finanzielle Unterstützung beim  

Anlegen von Gemüsegärten und Anschaffung  
eines Traktors zur Erleichterung der Feldarbeit

	 Manjai
❱  �2004  Bau und Unterhaltung eines Kindergartens  

für 21 Kinder aus besonders bedürftigen Familien


